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11 Qi Gong 
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Fortbildung Nr. 1 

Thema Lautsprachbegleitende Gebärden

für Anfänger - LBG 1

Zeit ab Montag, 19. September 2022 (8 x)

16:30 - 18:00 Uhr

Ort Saal der Stiftung

Kursinhalt  Körpersprache: Mimik - Gestik

 Fingeralphabet

 Grundkenntnisse  

 Gebärdenwortschatz

 Praktische Umsetzung der Gebärden 

   durch spielerische Sequenzen

   und Rollenspiele

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 8, max. 15

Referenten Sylvia Bergmann (gl)

Christine Sahlmüller (hd)

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 16.09.2022

Kostenbeteiligung Kosten übernimmt der Arbeitgeber

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 2

Thema Visuelle Kommunikationshilfen im Alltag

Zeit ab Donnerstag, 22. September 2022 (8 x)

16:30 - 18:00 Uhr 

Ort Saal der Stiftung

Kursinhalt Einsetzen von visuellen Kommunikations- 

hilfen im Therapie-Alltag;

Folgende Themen werden erarbeitet:

Spielvokabeln, Elternberatung, Zahlen etc.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 8, max. 16

Referentin Anne Metz

(Therapieabteilung/CICSüd)

Koordinatorin Anne Metz

Anmeldeschluss 16.09.2022

Kostenbeteiligung Kosten übernimmt der Arbeitgeber

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 3

Thema Crashkurs Mathe (QA und M)

Zeit Freitag, 7. Oktober 2022

14:00 - 17:00 Uhr

Ort Dr.-Karl-Kroiß-Schule - Klassenraum

Kursinhalt - Überblick über prüfungsrelevante Inhalte

  aus dem Lehrplan in Mathematik

- Einblick in Prüfungsaufgaben des  

  Qualifizierenden und Mittleren Abschlusses

- Erläuterung und Selbsterprobung

  unterschiedlicher Lösungsstrategien

Zielgruppe Pädagogisches Personal, das Schüler*innen

in der 9. und 10. Klasse bei Hausaufgaben

betreut und beim Lernen unterstützt

Teilnehmerzahl mind. 5, max. 12

Referent Daniel Mildner, Lehrer

Koordinator Daniel Mildner

Anmeldeschluss 28.09.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 4 

Thema Gebärden-Vokabelkurs

mit Kommunikationsübungen

Zeit ab Donnerstag, 13. Oktober 2022 (monatlich)

13:30 - 15:00 Uhr 

Ort Lehrerzimmer der Dr.-Karl-Kroiß-Schule

Kursinhalt • Erlernen von Vokabeln 

• Wortschatzerweiterung

• Behandlung unterschiedlicher Themen unter

  Berücksichtigung von Themenwünschen 

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 6, max. 12

Referentin Sylvia Bergmann (gl)

Koordinatorin Eva Hechenberger 

Anmeldeschluss 30.09.2022

Kostenbeteiligung Kosten übernimmt der Arbeitgeber

Anmerkung Der Besuch des Kurses setzt Grundkenntnisse 

in Gebärdensprache voraus.

Kurssprache ist DGS.



Fortbildung Nr. 5 

Thema "Hörgeräte-Update"

Zeit Donnerstag, 20. Oktober 2022

14:00 - ca. 16:00 Uhr

Ort MSD-Raum

Kursinhalt Vorstellung technischer Neuerungen 

in der Hörgerätetechnik und

bei Hörassistenzsystemen

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl min. 8, max.12

Referent*innen Martina Betz, Hannes Reichelt

(Fa. Huth & Dickert)

Koordinatorin Beate Helfer

Anmeldeschluss 07.10.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 6

Thema Kollegiale Fallberatung

Zeit ab Freitag, 21. Oktober 2022

14:00 - 16:00 Uhr

(weitere Termine nach Absprache)

Ort MSD-Besprechungsraum

Kursinhalt Ziele der kollegialen Fallberatungen sind die

Reflexion von beruflichen Praxissituationen,

Problemlösung dieser und die Erweiterung des

professionellen Umgangs, insbesondere in

herausfordernden Situationen, in denen man 

immer wieder von Emotionen geleitet werden kann.

Die Moderation der Beratung erfolgt in der Regel

aus den eigenen Reihen.

Bei den einzelnen Terminen können verschiedene

Methoden zum Einsatz kommen.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

(möglichst feste Gruppe)

Teilnehmerzahl min.5, max. 10

Referentinnen Mitarbeiter*innen

Koordinatorin Monika Dahnken

Anmeldeschluss 13.10.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung Die Inhalte der Fallbesprechungen werden 

mit Diskretion behandelt. 



Fortbildung Nr. 7

Thema CODA - Children Of Deaf Adults

Zeit Donnerstag, 27. Oktober und 10. November 2022

8:30 - 10:30 Uhr

Ort MSD-Besprechungsraum

Kursinhalt Das Referententeam gibt Einblick in das 

Erfahrungsfeld "Begleitung von Kindern 

hörgeschädigter Eltern".

Typische Fragestellungen werden benannt

und lösungsorientiert diskutiert.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl min.6, max. 12

Referentinnen Vanessa Heinzle, StRin FöS

Katja Knoesel, StRin FöS

Koordinatorin Vanessa Heinzle

Anmeldeschluss 13.10.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 8

Thema Psychologische Testverfahren für

Kinder im Alter von 2 bis 3 Jahren

Zeit Dienstag, 08. November 2022

13:00 - ca. 14:30 Uhr

Ort Großer Bewegungsraum der Frühförderung

Kursinhalt Es werden zwei Testverfahren 

(ET 6-6 R und Bayley III) zur

Einschätzung verschiedener Entwicklungs-

bereiche bei 2 - 3jährigen Kindern vorgestellt

(Durchführung, Auswertung, Interpretation).

Zielgruppe Mitarbeiter*innen aus MSH, SVE und HPT

Teilnehmerzahl —

Referentinnen Simone Gruß, Dipl.-Psychologin

Dagmar Pfeuffer, Psychologie (B.A.)

Koordinatorin Beate Helfer

Anmeldeschluss 20.10.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 9  

Thema Pilates und Core-Training 1

Zeit ab Donnerstag, 10. November 2022 (6 x)

16:30 - 17:30 Uhr 

Ort Motopädieraum der Stiftung

Kursinhalt Pilates ist eine Trainingsform, die durch sanfte

und effektive Übungen den Körper kräftigt.

Tieferliegende Bereiche der Rumpfmuskulatur

werden gestärkt und stabilisiert.

Beweglichkeit, Koordination, Ausdauer, Kraft 

und Konzentration werden trainiert. 

Durch den Einsatz spezieller Kleingeräte werden

Trainingsreize gezielt variiert.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 8, max. 12

Referentin Sigrid Wolf 

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 20.10.2022

Kostenbeteiligung 18 €

Anmerkung Um allen Interessent*innen eine Teilnahme zu

ermöglichen, bitten wir nur einen Kurs

zu buchen.



Fortbildung Nr. 10

Thema "Crashkurs" Englisch

Zeit Freitag, 18. November 2022

13.30 - 15.00 Uhr

Ort Klassenzimmer 9b (Raum 1124) 

Kursinhalt Prüfungsvorbereitung für den 

Qualifizierenden Abschluss im Fach Englisch;

Wichtige Inhalte und Aufgabentypen;

Übungsaufgaben

Zielgruppe Pädagogisches Personal

aus OGS, HPT und Internat

Teilnehmerzahl max. 12

Referentin Silke Zabel, StRin FöSD

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 27.10.2022

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 11  

Thema Qi Gong 

Zeit Freitag, 25. November 2022 und

Freitag, 17. März 2023

13:30 - 15:30 Uhr 

Ort Klassenzimmer K. Brandt

Kursinhalt Die acht aufeinanderfolgenden Bewegungen 

stammen aus der traditionellen chinesischen

Medizin. Sie kräftigen Muskeln, dehnen

Sehnen und Bänder und verbessern Atmung,

Blutzirkulation und Energiekreislauf.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 6, max. 8

Referentin Kornelia Brandt, StRin FöS

Koordinatorin Kornelia Brandt

Anmeldeschluss 11.11.2022

Kostenbeteiligung 12 €

Anmerkung Bitte bequeme Kleidung mitbringen!



Fortbildung Nr. 12 

Thema Lautsprachbegleitende Gebärden

für Anfänger - LBG 2

Zeit ab Montag, 05. Dezember 2022 (8 x)

16:30 - 18:00 Uhr

Ort Saal der Stiftung

Kursinhalt  Körpersprache: Mimik - Gestik

 Fingeralphabet

 Grundkenntnisse  

 Gebärdenwortschatz

 Praktische Umsetzung der Gebärden 

   durch spielerische Sequenzen

   und Rollenspiele

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 8, max. 15

Referentinnen Sylvia Bergmann (gl)

Christine Sahlmüller (hd)

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 18.11.2022

Kostenbeteiligung Kosten übernimmt der Arbeitgeber

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 13  

Thema Pilates und Core-Training 2

Zeit ab Donnerstag, 12. Januar 2023 (6 x)

16:30 - 17:30 Uhr  

Ort Motopädieraum der Stiftung

Kursinhalt Pilates ist eine Trainingsform, die durch sanfte

und effektive Übungen den Körper kräftigt.

Tieferliegende Bereiche der Rumpfmuskulatur

werden gestärkt und stabilisiert.

Beweglichkeit, Koordination, Ausdauer, Kraft und 

Konzentration werden trainiert. 

Durch den Einsatz spezieller Kleingeräte werden

Trainingsreize gezielt variiert.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 8, max. 12

Referentin Sigrid Wolf 

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 15.12.2022

Kostenbeteiligung 18 €

Anmerkung Um allen Interessent*innen eine Teilnahme zu

ermöglichen, bitten wir nur einen Kurs

zu buchen.



Fortbildung Nr. 14 

Thema Audiometrie erleben I

Zeit Mittwoch, 18. Januar 2023

13:30 - 15:00 Uhr

Ort PAB, großer Audioraum

Kursinhalt 1.  Wie erkennt man Schallempfindungs-  

     oder Schallleitungsstörungen:

     • bei der Tympanometrie

     • im Tonaudiogramm

     • im Sprachaudiogramm

2.  Auswirkungen von Hörstörungen

3.  Informationen im PAB-Bericht 

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 5, max.10

Referentin Eva Hechenberger, StRin FöSD

Koordinatorin Eva Hechenberger

Anmeldeschluss 11.01.2023

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 15

Thema Audiometrie erleben II

Zeit Mittwoch, 18. Januar 2023

16:30 - 18:00 Uhr

Ort PAB, großer Audioraum

Kursinhalt 1.  Wie erkennt man Schallempfindungs-  

     oder Schallleitungsstörungen:

     • bei der Tympanometrie

     • im Tonaudiogramm

     • im Sprachaudiogramm

2.  Auswirkungen von Hörstörungen

3.  Informationen im PAB-Bericht 

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 5, max.10

Referentin Dorit Kluge, Leiterin der PAB

Koordinatorin Dorit Kluge

Anmeldeschluss 11.01.2023

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 16

Thema Nutzung des NuT-Raumes

Zeit Mittwoch, 25. Januar 2023

14:00 - 17:00 Uhr

Ort NuT-Raum

Kursinhalt • Ausstattung des NuT-Raumes

• Richtlinien zur Sicherheit 

• Verantwortungsvolles Verhalten

Zielgruppe Lehrkräfte

Teilnehmerzahl min. 4, max.10

Referentinnen AK NuT

(Vanessa Heinzle, Katja Knoesel, Anke Kendlbacher)

Koordinatorin Vanessa Heinzle

Anmeldeschluss 12.01.2023

Kostenbeteiligung —

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 17 

Thema Samba-Tanz

Zeit ab Mittwoch, 02. März 2023 (4 x)

16:45 - 17:30 Uhr 

Ort Rhythmikraum im CIC

Kursinhalt Brasilianische Leidenschaft verpackt in einen

Tanz - die Samba ist einer der beliebtesten

lateinamerikanischen Tänze.

Der Samba-Tanzkurs richtet sich an alle

Tanz- und Fitnessbegeisterte.

Zielgruppe MitarbeiterInnen des Zentrums

Teilnehmerzahl mind. 5, max. 10

Referentin Moreira da Cruz Marieme

Koordinatorin Christa Raab-Koller

Anmeldeschluss 15.02.2023

Kostenbeteiligung 18 €

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 18

Thema "Rückenschule"

Zeit ab Donnerstag, 20. April 2023 (5 x)

16:30 - 17:30 Uhr

Ort Bewegungsraum Bau D 

(HPT-Gruppen Sonne/Regenbogen)

Kursinhalt Mit Übungen und Hinweisen zur Ergonomie

J Schmerzen vermeiden

J Verspannungen lösen

J Flexibilität gewinnen

J Stabilität aufbauen

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl min. 8, max.12

Referentin Johanna Fuchs-Kraneburg, Physiotherapeutin

Koordinator Rudi Kroker

Anmeldeschluss 16.03.2023

Kostenbeteiligung 25 €

Anmerkung Bitte Matte und kleine Decke mitbringen.



Fortbildung Nr. 19

Thema "Marte Meo - Die Kraft der guten Bilder"

Informationen über videogestützte Arbeit mit Kindern

Zeit Freitag, 28. April 2023

14:00 - 16:30 Uhr

Ort HPT-Gruppe 4

Kursinhalt • Basisinformation über die Marte-Meo-Methode

• Informationen über videogestützte Arbeit 

• Vorstellung eigener Erfahrungen im 

   HPT-Alltag (Pro und Kontra)

Zielgruppe Alle Neugierigen aus dem Zentrum

Teilnehmerzahl mind. 7, max. 10

Referentin Anja Schlereth

(Heilpädagogin, Marte Meo-Therapeutin, Fachberaterin)

Koordinatorin Anja Schlereth 

Anmeldeschluss 24.03.2023

Kostenbeteiligung 18 €

Anmerkung —



Fortbildung Nr. 20

Thema Meditation - der gute Start in den Tag

Zeit Termine werden bekannt gegeben

7:15 - 7:45 Uhr

Ort Rhythmikraum der Schule 

Kursinhalt Geführte Meditation als gesundheitliche

Prävention für Körper, Geist und Seele. 

Dies geschieht auf der Basis der 

christlichen und buddhistischen Meditation.

Zielgruppe Mitarbeiter*innen des Zentrums

Teilnehmerzahl ohne Anmeldung

Referentinnen Kornelia Brandt, StRin FöS

Sabine Ebert-Kühling, Religionslehrerin

Koordinatorin Sabine Ebert-Kühling

Anmeldeschluss ohne Anmeldung

Kostenbeteiligung 1 € pro Sitzung mitbringen (Spende für 

Materialanschaffung im spirituellen Bereich)

Anmerkung Bänke, Kissen, Stühle und Matten

werden zur Verfügung gestellt.
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